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دارد

 << مراکز تربیت معلم که مهمترینش فعلا دانشگاه فرهنگیان است مرکز ثقل اصلی نظام آموزش و پرورش کشورند >>

        (مقام معظم رهبری ۹۷/۲/۱۹ )

سرپرستان محترم امور پردیس ها

سلام علیکم

    با احترام، با توجه به شیوع روزافزون بیماری دیابت در جامعه ایران و همچنین فرا رسیدن روز جهانی 
دیابت و با عنایت به اهمیت و  و لزوم آگاهی اقشار جامعه در خصوص علائم بیماری دیابت، درمان و نیز راه 
های پیشگیری از ابتلا به این بیماری شایسته است تمامی پردیس ها و واحدهای آموزشی نسبت به برگزاری 
همایشی با عناوین زیر اقدام نمایند و حداکثر تا تاریخ۹۸/۹/۱۶ گزارش اقدامات خود را در این خصوص به 

این معاونت ارسال نمایند. در ضمن مطلب آموزشی به پیوست می باشد.

محورهای همایش:

آشنایی با دیابت، انواع آن -۱

علائم بیماری و روش های تشخیص آن -۲

عوارض بیماری دیابت و علائم آن -۳

راه های پیشگیری از ابتلا به بیماری -۴

آشنایی با سبک زندگی سالم (تغذیه ، ورزش و...) در پیشگیری و درمان بیماری -۵

لازم به ذکر است که طی تفاهم نامه منعقد شده با "دفتر بهبود تغذیه جامعه" وزارت بهداشت، درمان و 
آموزش پزشکی به شماره ۷۱۰۴ مورخ ۹۷/۷/۲۱ ، پردیسها و واحدهای آموزشی دانشگاه فرهنگیان میتوانند 
ضمن هماهنگی با دانشگاههای علوم پزشکی استان و مراکز جامع سلامت محل پردیس یا واحد آموزشی از 

خدمات و ظرفیت های آن وزارتخانه در برگزاری این همایش بهره مند شوند.


